
器官捐赠者注册簿

您希望在注册簿如何登记？

您还有疑问吗？
我们理解您希望仔细考虑如何选择，所以很乐意为您提供帮助。

您希望和一个人谈谈这件事吗？
› 请拨打 0900 821 21 66（没有额外通话费用）

您需要关于填写选择的更多信息吗?
›  您可以访问网站：www.donorregister.nl。 或者去附近的图书馆。

您需要更多关于捐赠器官或组织的信息吗？
› 您可以访问以下网站：www.transplantatiestichting.nl
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在荷兰， 凡是年满 18 岁并在荷兰的市政府注册者都被列入器官

捐赠者注册簿。 所以也包括您。 注册簿里记录您对去世后是否

捐赠器官和组织的选择。 您可能不愿意去考虑这件事， 但重要

的是， 您需要了解自己在注册簿上是如何登记的。

查看您的选择并自行选择
您可以自己查看目前在注册簿上您的选择是什么。 可以使用 DigiD 在 
www.donorregister.nl 网站查看。 也可以向注册处询问自己的选择。 
您可以以后随时更改您的选择。

不反对， 这是什么意思？
如果您还没有填写选择， 注册簿上您的名字旁边就会标明“不反对捐
赠器官”。 这就是说， 您过世后， 您的器官和组织可以用在别的病人
身上。 届时医生会和您的配偶或家人商谈此事。

做出选择
您可能难以选择是否要成为捐赠器官者。 您可以在 www.donorregister.nl

找到有关信息。 这些信息可以帮助您做出选择。 您还可以在 
www.transplantatiestichting.nl 网站找到有关捐赠器官和组织问题的答案。
不论您做出了什么选择， 您都可以随时更改您的选择。

与您的亲友谈您的选择
自己做出选择很重要。 也应该和亲友（例如您的伴侣、家人和朋友）谈
论做出的选择。 这样， 您过世后， 他们就知道您在注册簿上的选择是
什么， 在医院和医生谈论这件事的时候就会相对容易一些。

注册簿上的四个选项
在以下四个选项中， 您可以选择其中一个。 

同意， 我同意捐赠器官或组织

不同意， 我不同意捐赠器官或组织

由我的配偶或亲属在我过世后决定

由我指定的委托人在我过世后决定

如何更改您的选择？
您可以通过以下两种方式更改您的选择。

1. 在 donorregister.nl 网站上更改
 第一步： 前往 www.donorregister.nl 网站

 第二步： 点击 “Vul uw keuze in（填写选择）”

 第三步： 使用您的 DigiD 登录

 第四步： 填写表格

2. 使用纸质表格更改
 第一步： 在市政府领取表格， 或向器官捐赠者注册处索取表格 

 第二步： 填写表格

 第三步： 在表格上签字

 第四步： 免费寄回表格。 表格上有收信地址。
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